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Wat bewoog de heilige Titus Brandsma

Een Friese boerenjongen die de Paus er toe brengt hem postuum heilig te verklaren op
15 mei 2022. Een knappe prestatie. De schrijver Inigo Bocken neemt vijf jaar de tijd
om de ‘intellectuele biografie’ van Titus op te stellen getiteld ‘Denker voor Gods
aangezicht’ uitgegeven 2024 door TB Instituut geinitieerd als geschenk aan de 100
jarige Radboud Universiteit.
. De filosofie ten grondslag aan onze huidige cultuur is
gecorrumpeerd door het verlies van beleving van het
Godsbesef die in de verlichting mechanistisch,
monistisch, humanistisch en later nationaal
socialistisch is geworden is de boodschap van
Brandsma. Dankzij overtuigende innerlijke ervaringen
met mystieke praktijken is hij bereid met inzet van eigen
~ leven dwalingen recht te zetten en het zielenheil te
herstellen in het hiernamaals en het hedendaagse.
Titus werd geboren op een nog bestaande boerderij te
Ugoklooster op drooggevallen land van de vroegere
Middelzee die eerst via de Marne en later door de Zwette
en Lauwers met de zee in verbinding stond. Met
natuurlijke slenken en geulen ontstonden er rond 1200
afzettingswallen waar Bolsward zich zou vestigen. Bij
afgaand water was er zo weinig stroming dat ook de
. Kkleinste slibdeeltjes sedimenteerden en Kklei afzetten
Dr. .M.K. Bocken (Inigo) bekend als knip. Deze was zeer vruchtbaar met een
optimaal microbioom en bodemleven voor gevarieerd
kruidengrasland. Dit bloeide zo uitbundig dat het naburige ‘Oldeclooster’
‘Bloemkamp - Floridus Campus’ werd genoemd. (Gestlcht door Claerkamp,
Rinsumageest.) Voor akkerbouw te kleverig maar 72 #
voor veeteelt uitermate geschikt. De omgeving
stond bekend als pijler van het Friesch Rundvee
Stamboek van die tijd met de gebroeders Knol van
Hartwerd waar Ugoklooster onder viel.
Geboren 23 februari 1881 was een tijd dat koeien
nog met de hand werden gemolken. De melk werd
in langwerpig vierkantige schalen in de kelders
bewaard om te romen. Met een sleef werd de room
geoogst en gekarnd tot boter. De boter en room
bevatte de meest essentiéle voedingswaarde. De
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ondermelk werd aan de kalveren gevoerd. Een arbeidsintensief proces en de moeder
Tsjitsje werkte vaak tegen overspannenheid aan om alles gedaan te krijgen. Plaats voor
emoties en openlijke genegenheid was er niet; dat soort persoonlijke kwesties diende
men door gebed en godsdienstige overpeinzing te gerieven. Spelletjes doen bestond uit
meehelpen en contact met de dieren. Maar Titus had wel een stille plek in het hooi waar
hij zich kon terugtrekken en in eenzaamheid deed hij spontaan contemplatieve
oefeningen. In het alleen zijn ontdekte hij de mystieke stilte wat lichamelijke en
rationele (gedachten) activiteit tot rust brengt om enkel nog het zelf te beleven. Waar dit
opgaat in het groter geheel kwam er een gevoel van grote harmonie die de jongen
doorgloeide met een verheffende trance toestand die overtuigende Kosmische
verlichting bracht. Wonderlijke belevingen deel uit te maken van de Kosmos zeker met
het besef ook nog mens te zijn in een verder warme, sociale en religieuze omgeving
want gelovig waren zijn moeder Tsjitsje Postma en vader Titus allebei.

eenantellectyele
By andsmq biograf;

' :(;cob mt het boek van D. 1. Bocken

Voormalig kerkgebouw waar Titus zijn eerste eucharistie
opvoerde

Over zijn innerlijke belevingen praatte Titus verder niet. Het zou hem weinig gehoor
geven maar hij had wel een soort extra zintuig dat hij alles in het ‘licht’ zag.
Onderwijzers en leerkrachten had hij gelijk door en het maakte hem een uitstekende
leerling. Ongetwijfeld gestimuleerd door zijn ouders had Titus een innerlijk motief ‘om
God te helpen’ en hij had er geen probleem mee om als 11-jarige op de trein te stappen,
er lag nog een heel netwerk aan spoor, via Sneek, Joure richting Sint-
Antoniusgymnasium in Megen met verblijf in een kosthuis. (De ‘Sik’ locomotief bij
Station Sneek herinnert aan het voormalig spoor.)

De Katholieke omgeving voelde warm aan met als hoogte punt elke ochtend een
eucharistie die uitermate serieus werd genomen. (VVan pedofiele toestanden had hij nooit
wat gemerkt.) Het resultaat was een priesterwijding en op 24-jarige leeftijd voerde Titus
zijn eerste mis op in de Martinus parochie aan de Dijlakker te Bolsward. Het gebouw
staat er nog maar de parochie is later gefuseerd.



Brandsma was nogal eigenzinnig en had zijn eigen mening over allerlei filosofische en
theologische vragen wat weerstanden en zelfs conflict opriep. Zijn promotie tot lector
werd daarom aanvankelijk verhinderd hoewel er toe genomineerd. Desalniettemin kon
de 25-jarige Titus naar Rome om te studeren in een driejarig curriculum geschiedenis
van de wijsbegeerte, sociologie, hogere fysica, e.d. aan de Pauselijke universiteit
Gregorianum. Hij kon zijn intrek nemen het pas voltooide studiehuis van de Karmel, het
Collegio San’ Alberto. Hij vond hier zijn gelijken intellectueel en spiritueel en was hij
niet ‘automatisch’ meer de beste van de klas.

Brandsma doorloopt in zijn studie vier tijdperken waar het ‘denken’ zich ontwikkeld.
Bonifatius bracht eerst het dialectische denken mee waarmee me je God kon
beredeneren. Karel de Grote stimuleert belangrijke scholen zoals die van Maastricht en
Luik. Wat zijn de mogelijkheden van de rede om God te kennen? De tweede fase stond
onder Franse invloed met Bernardus van Clairvaux e.d. De focus op innerlijke ervaring
hoeft de wijsbegeerte niet in de weg
te staan. Het derde tijdperk was die
van Duitse invloed met een fase van
intellectualisme met Meester Eckart
(omstr. 1300) met veel invloed. De
schepping was uit zichzelf impliciet
noodzakelijk zoals die was met
bijbehorende eigenschappen; zonder
o= ‘externe’ schepper. De vierde fase

van de filosofie van de Moderne
Devotie van Dionysis de Kartuizer
(1402-1471) ziet Brandsma als een
hoogtepunt. Het wordt een beweging
van leken en burgers. Deze is radicaal
maar brengt een harmonische relatie
tussen contemplatie en actie. Het
| optreden van D. de Kartuizer zou
= boven Aristoteles en Plato
uitstijgen. Het was het hoogtepunt
S : van de lange zoektocht van de
De Pauselijke universiteit Gregorianum Nederlandse wijsbegeerte vond
Brandsma. Het was een
baanbrekende studie geweest... met een synthese die nog niemand had overzien.
Een unieke prestatie vond men. Brandsma heeft oog voor hoe de theorie zich in de
praktijk ontvouwt.
Na de vijftiende eeuw gaan de polen van de Nederlandse wijsbegeerte uit elkaar. Met de
opkomst van Immanuel Kant, Spinoza en Rene Descartes wordt gezocht naar een
verklaring van de werkelijkheid die zich afspeelt in ruimte, materie en waarneming door
geest. Brandsma maakt er bezwaar tegen dat deze filosofie de gehele werkelijkheid kan
verklaren. Toch zouden Newton en Kant’s gedachtengoed overwinnen, uitmondend in
de relativiteitstheorie van Einstein. Beweging geeft veranderlijkheid maar is niet het
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wezen van de dingen waarschuwt Brandsma. Desondanks zou materialistische

psychologie zich steeds verder doorzetten. In de jaren 30 kwam er een scheiding tussen

filosofie en theologie die het Godsdenken verdrong. Ons verlangen te weten brengt een

spanning van tegenstellingen met zich mee die onoverbrugbaar lijken. Wijsgerige

kennis moet allereerst in ‘u zelve’ worden ontwikkelt. Die leidt tot het beleven van

de onbaatzuchtige liefde uit een overweldigende goddelijke harmonie. De mens wil

helpen de natuur te vervolmaken en daarmee in de wijsheid van God dienstbaar zijn.

Tegenpolen kunnen wij zien als een dynamiek van groei en ontwikkeling

culminerend in het godsbegrip als een \4%
begrip van het diepst van ons zijn. In de :
wijsbegeerte van Brandsma vormt de
beleving van het godsbegrip de sluitsteen van
het gewelf. De bron bevindt zich in de
beoefening van de mystieke stilte enzovoort
zoals omschreven door van Ruusbroeck en
Teresa van Avila.,

De cartesiaanse en kantiaanse filosofie
breekt hiermee en zou uiteindelijk aanleiding
geven tot het relativisme, materialisme,
humanisme en nationaal socialisme.
Filosofie zonder God in ogenschouw te

\_N”Ien nemen. Reductionistisch en De ouders van Titus verhuisden naar deze boerderij, nu van
intellectueel koud. _ _ _ Titus en Jetty Hettinga. Het zat pater Titus dwars dat hij niet
Het grote probleem in de jaren dertig was meer kon brevieren op zijn geboorteland.

...als een besmettelijke ziekte

voortwoekerende Godsontering en Godsontkenning. De diepgaande crisis in de
samenleving is ervan het gevolg vond Titus. Het baande een weg voor ideologieén die
konden parasiteren op de neergang. Miljoenen voeren een strijd vol hartstocht en haat
om God uit de samenleving te bannen.

De crisis kan alleen worden begrepen en opgelost door studie en beleving van het
godsbegrip zegt Titus. Realistisch was hij wel dat wij moeten beseffen kind van onze
tijd te zijn. Daarom moet het Godsbegrip zich aanpassen aan de heersende cultuur.

De geschiedsopvatting van Hegel is reformatorisch en breekt met de levende godsrelatie
en de werkelijkheid maar de rede kan dit proces niet doorgronden zegt Brandsma. Hij
verwijst naar Bernardus van Clairvaux en P. van Amiens die God als verlichting en
bezieling zien. De volmaaktheid van de natuur is uitdrukkelijk aanwezig en de
geheime werking der geneeskracht is het herstel van de zwakke godsbeleving. Zo
kan de mens leven in harmonie, met wereld en samenleving.

Fascistisch corporatisten en socialisten zoals in Italié (Mussolini), Oostenrijk en Spanje
wilde Brandsma in zijn lezing (1932) niet direct bestrijden. Hij zocht naar
onderliggende spanningen en denkrichtingen die te wijten waren aan een gebrek aan
godsbesef. Wel hield hij zich bezig met de sociale kwestie en hoe de kerk zich tot de
moderne liberale staat verhoudt; hij was gevoelig voor de situatie van de arbeiders in de
industriéle samenleving. Hij publiceerde hier ook over.
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Geboorteplaats van Jacob op Ugoklooster 1 Wandelroute langs de Hartwerdervaart met zicht op

buurtschap Ugoklooster

Schrijver Bocken maakt in zijn werk van 635 pagina’s op dat het nationaal
socialisme van de Nazi’s volgens Brandsma was gebaseerd op afwijkende
filosofieén in het verlichtingstijdperk. In publicaties, redes en collegedictaten gaf hij
toe dat katholieke vernieuwingsdenkers zich lieten verleiden door monistische,
naturalistische ideologieén, communisme, fascisme en nationaal socialisme wat de
reputatie van het katholiek denken niet ten goede kwam. Hij was dus ook kritisch op
zijn eigen organisatie.

Maar dat uiteindelijk de NSB de katholieke pers zou gebruiken voor hun propaganda
moest absoluut worden verhinderd. Hij zette zich in met leven en welzijn en voegde de
daad bij het woord. Dat paste in zijn doorleefde filosofie. Zijn innerlijke overtuigende
belevingen hadden hem sterk genoeg gemaakt dat hij dat ‘beetje’ leed wel aan kon
wat in verhouding maar beperkt was met wat hij van binnenuit aan hoogtepunten
beleefde.

Door Jacob Brandsma

Jacob bij de Brandsma kerk in Nijmegen. Houtreliéf van Titus door een medegevangene



Geachte,

Hier is iets over liefdesbrieven en urnen dat me de laatste tijd bezighoudt. De meeste mensen denken
dat Valentijnsdag alleen maar hartjes en chocolade is, maar er is een vreemd, oud verhaal dat mijn
manier van denken over romantiek compleet verandert, en misschien jij ook. Blijf bij me. Ik wil dat je
je Rome voorstelt, 496 na Christus. De paus heeft 14 februari net uitgeroepen tot een feestdag, maar
niet de feestdag die we vandaag de dag kennen. Dit is wat er zou gebeuren: vrouwen zouden deze
ongelooflijk persoonlijke liefdesbrieven schrijven - en ik geloof trouwens dat het geweldige brieven
waren, waarschijnlijk gevuld met al hun verborgen hoop en verlangens - en ze in deze gigantische urn
stoppen. Als een soort oude Romeinse loterij van liefde.

Vervolgens - en dit is het deel waar ik 's nachts wakker van lig - zouden mannen letterlijk
willekeurig hun valentijn kiezen. Niet op basis van connectie, niet op basis van aantrekkingskracht,
gewoon puur toeval. Deze koppels zouden een heel jaar lang bij elkaar blijven. Ja. Eén jaar. Het is net
als Tinder, maar dan met aardewerk en nul swipen. Wat gek is, is dat dit eeuwenlang zo doorging.
Eeuwenlang? Ja! Tot ergens in de 18e eeuw, toen mensen collectief besloten: "Hé, misschien moeten
we partners kiezen op basis van het feit dat we ze eerst hebben gezien?" Dat voelt als een voor de hand
liggende upgrade, maar het doet je afvragen: was er iets moois aan die willekeur? Aan het lot laten
beslissen? Aan het nooit in het echt zien van die persoon totdat je een verbintenis bent aangegaan.

Ik bedoel, denk aan modern daten. We hebben algoritmes en apps en eindeloze keuzes, maar zijn we
beter in het vinden van de liefde dan die oude Romeinen met hun urn vol mogelijkheden? Ik weet het
niet, maar ik denk het niet. Misschien valt er voor beide benaderingen wel iets te zeggen. Maar ik blijf
terugkomen op die liefdesbrieven, die daar in die urn liggen, elk een verhaal dat wacht om te beginnen.
Wat denk jij? Zou jij je liefdesleven ooit toevertrouwen aan een keramische container? Laat het me
weten. Ik ben oprecht nieuwsgierig en verbijsterd door dit.

Hier zijn enkele hoogtepunten van Valentijn:

Willen mannen sporttickets?

20% van de mannen zegt ja - 29% van de vrouwen zegt Ja
Willen vrouwen bloemen?

45% van de mannen zegt ja - 4% van de vrouwen zegt Ja
Willen vrouwen sieraden?

27% van de mannen zegt ja - 36% van de vrouwen zegt Ja

Een Valentijnsverhaal

Dit is iets dat ooit op een vliegveld gebeurde waar ik niet aan kan stoppen denken. Het
gaat over liefde, boeken en rozen, maar eigenlijk gaat het over hoe we hele werelden in
onze gedachten creéren voordat we ooit iemands gezicht zien.

Dus daar is deze soldaat, John. Hij staat in Grand Central Station in zijn gestreken
uniform, gezichten scannend alsof hij op zoek is naar een geest. Want op een bepaalde
manier is hij dat ook.

Kijk, dertien maanden eerder vond John deze aantekeningen in de kantlijn van een
bibliotheekboek. Weet je wel, die kleine potloodgedachten die mensen achterlaten?
Meestal zijn het gewoon onderstrepingen of misschien een "!" hier en daar. Maar deze —
deze waren anders. Het was alsof iemands ziel tussen de pagina's werd gedrukt.

De aantekeningen leidden hem naar een naam: Linda Hill. En hier wordt het interessant.
Meer dan een jaar lang, terwijl John vocht in de Tweede Wereldoorlog, schreven ze
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brieven. Geen e-mails, geen sms'jes — echte brieven die oceanen overstaken, stukjes van
hun hart heen en weer vervoerden. Maar hier is de wending die me 's nachts wakker
houdt: Linda weigerde een foto te sturen. Ze had deze theorie - als John er echt om gaf,
zou haar uiterlijk er niet toe doen. In plaats daarvan vertelde ze hem om te kijken naar
een rode roos op haar revers toen ze elkaar eindelijk ontmoetten. (Wow, kun je je dat
voorstellen?)

Stel je dit nu eens voor: een verbluffende blondine in een groen pak loopt naar John toe.
Ze is als de droom van elke soldaat die tot leven is gekomen. Maar ze draagt GEEN
roos. En achter haar staat een ‘oudere' vrouw, mollig, grijs haar, die die rode roos draagt.
Het moment splitst zich in tweeén - er is het leven dat John zich voorstelde, en er is de
realiteit die voor hem staat. Wat zou je kiezen? De droom of de persoon die
daadwerkelijk die woorden schreef die je ontroerden?

Hydrolyse water met Browns gas
Om te drinken

= Verbetert energie en stofwisseling, is ontstekingsremmend,

" ondersteunt herstel (na sport en werk), verbetert

~ uithoudingsvermogen, bloedsomloop bij angina en hoog

| cholesterol, ondersteunt metabool syndroom bij hart- en

- vaatziekten en diabetes 2. Helpt bij afvallen, bij mentale-
psychiatrische aandoeningen, lever aandoeningen, anti-
kanker, bij darm kanker, tumoren krimpen. Er is nog
onderzoek gaande.

Al jaren enorm populair in Japan, bij sporters en gezondheid
freaks. Alles wat ze drinken laten ze met deze hydrolyse bidon
behandelen. Er zijn zover bekend geen risico’s.

De werking berust op het splitsen van water in waterstof en
zuurstof door ontlading van anode en kathode. Los gemaakte H2 en O2 komt in de
bloedbaan en ondersteunt cellulaire stofwisseling. Het effect is verkwikkend. Gebruik
bij kamertemperatuur of desgewenst tot 60 graden om nog directer in het bloed
opgenomen te worden. Zou ook kunnen werken bij parodontitis, pockets, tandwortel
ontsteking, caviteiten en kiespijn. Hiervoor gaan we een trial onderzoek doen met een
30 tal waterstof bidons die we op voorraad nemen en zonder marge aan patiénten
verstrekken. Wie interesse heeft mag het melden.




Knip dit certificaat uit en lever het in bij mijn kantoor voor je GRATIS Februati Valentijnsgezondheidsevaluatie
Dit is ALLEEN VOOR NIEUWE PATIENTEN.

GRATIS

“Gezondheidsevaluatie Valentijn”

Vier Valentijnsdag op een gezonde manier.
Plan een afspraak voor je vriend of geliefde voor hen

(alle leeftijden zijn toegestaan)

GEEF dit certificaat aan Jje VRIENDEN & GELIEFDEN gedurende Februari en zij zullen een
GRATIS Gezondheid Evaluatie ontvangen. Wij geven om jou en Jje dierbaren en we willen niemand
vergeten, ook niet de kleintjes. Als je een vriend of gezinslid hebt die momenteel “NIET”
onder onze zorg is, geef hem dat dit certificaat of een kopie ervan en laat ze die met hen
meebrengen voor hun eerste bezoek. Het is GRATIS.

Er zijn GEEN VERBORGEN KOSTEN, GEEN VERPLICHTINGEN en de bedoeling van dit onderzoek is
om te Dbepalen of =ze echt een Chiropractie kandidaat =zijn. Zoals altijd, zijn er GEEN
garanties dat ik hen kan helpen, maar als het kan, wil ik die kans. Er is niets belangrijker
dan je GEZONDHEID.

Als je meerdere exemplaren wilt wvan dit Certificaat, bel dan het kantoor als het je
blieft en wij sturen die over de post of door de email. Bel gewoon en geef ons Jje email
adres. Zo simpel is het! Jou, je familie en vrienden zijn altijd de hoogste prioriteit wvoor
ons.

RUIMHARTIG AANGEBODEN DOOR:

Y.J. Brandsma, DC, AECC, UK 1984

Simmerdyk 6, 8601 ZP Sneek

0515 411 411

“BEL DIRECT OM JE TIJD TE RESERVEREN”
<<<<<< CERTIFICAAT VERLOOPT OP VRIJIDAG 28 FEBRUARI >>>>>>
<<< Ook geldig voor OZON Tandhealing www.ozontandzorg.nl >>>
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